
FORMATIONS 2012

Ca
ta

lo
gu

e

L’Associa,on des Ludothèques Françaises
est un organisme de forma,on agréé sous le
n° 11752242275

a
ffl



FORMATIONS 2012

Associa8on des Ludothèques Françaises
180 bis rue de Grenelle, 75007 PARIS - Tél. : 01.43.26.84.62 
h9p://www.alf-ludotheques.org - e-mail : courrier@alf-ludotheques.org
n° Siret : 37 762 980 300 059 - Code APE : 9499 Z 2

Sommaire :

La ludothèque et ses publics
1. Aménagement d’un espace pe8te enfance en ludothèques p. 3
2. L’accueil des assistantes maternelles en ludothèques p. 4
3. Ludothèques et sou8en à la fonc8on parentale p. 5
4. L’accueil du public en situa8on de handicaps en ludothèques p. 6
Les anima,ons en ludothèque
5. La démarche de créa8on, de l'idée première jusqu'à la 

commercialisa8on du jeu p. 7
6. Spécificités des ludothèques en quar8ers dits "sensibles" : 

entre adapta8ons nécessaires et refus des clichés. p. 8
7. Atelier de fabrica8on de jeux en ludothèques p. 9
8. Le jeu vidéo en ludothèques p. 10
La ges,on d’une ludothèque
9. Elaborer un projet de ludothèque p. 11
10. Op8miser le fonc8onnement d’une ludothèque p. 12
11. Classifica8on et analyse des jeux et jouets par le système ESAR /

Module 1 : Base p. 13
12. Classifica8on et analyse des jeux et jouets par le système ESAR /

Module 2 : Perfec8onnement p. 14
Université d’été des ludothécaires
13. 18ème Université d’été des ludothécaires p. 15

Calendrier :
Lundi 6 février 2012 5. La démarche de créa8on, de l'idée première jusqu'à la 

commercialisa8on du jeu  p. 7
Jeudi 15 mars 2012 1. Aménagement d’un espace pe8te enfance en ludothèques   p. 3
Lundi 2 avril 2012 2. L’accueil des assistantes maternelles en ludothèques  p. 4
Jeudi 7 juin 2012 3. Ludothèques et sou8en à la fonc8on parentale  p. 5
Lundi 4 et mardi 5 juin 2012 9. Elaborer un projet de ludothèque  p. 11
Lundi 18 juin 2012 6. Spécificités des ludothèques en quar8ers dits "sensibles" : 

entre adapta8ons nécessaires et refus des clichés. p. 8
Du 2 au 6 juillet 2012 13. 18ème Université d’été des ludothécaires  p. 15
Lundi 24 et mardi 25 septembre 2012 10. Op8miser le fonc8onnement d’une ludothèque  p. 12
Lundi 1er octobre 2012 4. L’accueil du public en situa8on de handicaps en ludothèques  p. 6
15, 16 et 17 octobre 2012 11. Classifica8on et analyse des jeux et jouets par le système ESAR /

Module 1 : Base  p. 13
18 et 19 octobre 2012 12.Classifica8on et analyse des jeux et jouets par le système ESAR /

Module 2 : Perfec8onnement p. 14
Lundi 12 novembre 2012 7. Atelier de fabrica8on de jeux en ludothèques  p. 9
Jeudi 13 décembre 2012 8. Le jeu vidéo en ludothèques  p. 10

Ca
ta

lo
gu

e



Associa8on des Ludothèques Françaises
180 bis rue de Grenelle, 75007 PARIS - Tél. : 01.43.26.84.62 
h9p://www.alf-ludotheques.org - e-mail : courrier@alf-ludotheques.org
n° Siret : 37 762 980 300 059 - Code APE : 9499 Z

La ludothèque 
et ses publics

3

Les objec,fs de la forma,on :

Développer une réflexion sur le jeu et l’accueil des tout-pe8ts à la ludothèque.

Contenu : 

- Les condi8ons de l’accueil du tout-pe8t en ludothèque.
- Comment favoriser un espace de découverte motrice et sensorielle ?
- Réflexion sur le jouet et élabora8on d’une sélec8on de qualité.

Intervenante : Chris8ne Mathieu, coordinatrice des ludothèques municipales
d’Orly (94), psychomotricienne, formatrice.

Public concerné :

Ludothécaires et personnel 
encadrant de structures 
pe8te enfance.

Effec,f maximum : 
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : jeudi 15 mars 2012.
Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on : 
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles.

1. Aménagement d’un espace pe,te
enfance en ludothèques
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La ludothèque 
et ses publics

Les objec,fs de la forma,on :

Les ludothèques sont les partenaires naturelles des  assistantes maternelles qui
sont nombreuses à se rendre en ludothèques. Ce module de forma8on a pour 
finalité de mieux appréhender ce public et de cerner les a9entes afin de créer
un cadre d’accueil favorisant l’implica8on des assistantes maternelles à la 
ludothèque et leur professionnalisa8on.

Contenu : 

- La profession d’assistante maternelle : statuts, agrément, relais d’assistantes
maternelles, forma8on… 
- Op8miser les temps d’accueil des assistantes maternelles en ludothèques
(aménagement, temps spécifique…)
- L’importance du matériel ludique et du jeu de l’enfant pour la professionna-
lisa8on des assistantes maternelles : l’apport des ludothécaires.
- L’interven8on des ludothécaires dans la forma8on des assistantes 
maternelles.

Intervenante : Claudine Nouraud-Bernard, responsable de la ludothèque 
municipale de Châtellerault (87), ex-responsable d’un RAM (relais assistantes
maternelles). 

2. L’accueil des assistantes 
maternelles en ludothèques
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Public concerné :
Ludothécaires et personnel 
encadrant de structures 
pe8te enfance.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : lundi 2 avril 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles.
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La ludothèque 
et ses publics

3. Ludothèques et sou,en à la 
fonc,on parentale
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Les objec,fs de la forma,on :

La parentalité est au cœur des poli8ques publiques. Cela n’échappe pas aux
préoccupa8ons des ludothèques qui, par de nouveaux disposi8fs, y voient un
champ de développement possible de leur ac8vité. Elles jouent depuis toujours,
mais de façon informelle, un rôle de sou8en à la fonc8on parentale à l’occasion
des rela8ons d’accueil, de conseil et d’anima8on autour du jeu. Officialiser ce
rôle remet en cause un de ses principes fondamentaux : la neutralité du lieu  et
le comportement professionnel. 
Ce9e journée donnera l’occasion de faire le point sur les muta8ons de la so-
ciété, de la famille pour clarifier le rôle de sou8en à la parentalité d’une ludo-
thèque.

Contenu : 

- Qu’est-ce que le « sou8en » à la fonc8on parentale ?
- Le fonc8onnement de la ludothèque et son type par8culier de rela8ons avec
les parents.
- Les atouts et les limites de la ludothèque dans le sou8en à la fonc8on 
parentale.
- Echanges et conseils à par8r de cas concrets amenés par les par8cipants.

Intervenante : Luce Dupraz, agrégée d’histoire, chargée de l’étude ALF sur la
place des ludothèques dans le sou8en à la fonc8on parentale.

Public concerné :
Ludothécaires et personnel 
encadrant de structures 
pe8te enfance.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : jeudi  7 juin 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles.
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La ludothèque 
et ses publics

4. L’accueil du public en situa,on de
handicaps en ludothèques
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Les objec,fs de la forma,on :

Former les ludothécaires à l’accueil du public en situa8on de handicaps et 
proposer une sélec8on de jeux et jouets u8lisables par tous pour faciliter les
échanges entre public valide et public en situa8on de handicaps.

Contenu : 

- L’aménagement d’une ludothèque qui accueille le public en situa8on de 
handicaps.
- Approche psychologique : adopter la bonne a:tude.
- Quels jeux u8liser pour quel handicap ?
- Des jeux et jouets que l’on peut adapter.
- Conseiller les parents dans leurs choix de jeux.
- Les rela8ons entre ludothèques et ins8tu8ons pour personnes handicapées
(comment préparer leur venue et travailler ensemble).
- Favoriser les rencontres entre personnes en situa8on de handicaps et 
personnes valides.

Remarque : La forma8on est dispensée à la ludothèque L’arche aux jouets de
Roubaix qui appar8ent à l’associa8on « Papillons blancs », affiliée à l’UNAPEI.

Intervenante : Séverine Zéraoulia, responsable de la ludothèque L’arche aux
jouets de Roubaix (59). 

Public concerné :
Les ludothécaires qui 
accueillent déjà des personnes
en situa8on de handicaps et
ceux qui souhaitent le faire.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : lundi 1er octobre
2012.

Lieu : Ludothèque L’arche aux
jouets de Roubaix (59).

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles.
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Les anima8ons
en ludothèques
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Les objec,fs de la forma,on :

A travers l’analyse du déroulé de la démarche de créa8on du jeu, la forma8on
perme9ra d'aborder les ques8ons de construc8on de la personnalité, d'es8me
de soi, de socialisa8on et d'appren8ssages.

Contenu : 

Le ma8n :
- La créa8on au service des appren8ssages et de la socialisa8on. 
- La créa8on au service de la construc8on de la personnalité et de l’es8me de
soi. 
- La no8on de révéla8on dans les jeux. 
- Les spécificités de l'u8lisa8on de la démarche de créa8on en milieu scolaire par
rapport au milieu associa8f. 

L'après-midi :
- Par8cipa8on à un atelier de créa8on. 
- Présenta8on des produc8ons.
- Discussion et échange sur la pra8que vécue.

Intervenant : Serge Laget, conseiller pédagogique à l’Educa8on Na8onale dans
le Vaucluse et créateur de jeux (Chevaliers de la Table Ronde, Du balai!, Mare
Nostrum, Cargo noir…).

Public concerné :
Ludothécaires et personnel 
encadrant d’accueil de loisirs.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : lundi 6 février 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles. 

5. La démarche de créa,on, de l'idée
première jusqu'à la commercialisa,on
du jeu
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Contenu : 
Les spécificités des ludothèques implantées dans les quar8ers dit sensibles 
influent-elles sur la concep8on du jeu dans nos projets. 
Entre adapta8ons aux publics et aux exigences de financements : quels mots
pour promouvoir le jeu et les ludothèques ? 

Remarque : La forma8on est dispensée à la ludothèque Les enfants du jeu 
(ludothèque, ludomobile et forma8on), structure associa8ve implantée depuis
1988 au cœur du quar8er Franc-Moisin à Saint-Denis (93).
www.les-enfants-du-jeu.com

Intervenante : Nadège Haberbusch, co-directrice de l’associa8on Les enfants
du jeu à St Denis (93). 

Public concerné :
Ludothécaires et personnel 
encadrant de structures 
pe8te enfance.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : lundi 18 juin 2012.

Lieu : Ludothèque Les enfants
du jeu à Saint-Denis (93).

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles. 

6. Spécificités des ludothèques en
quar,ers dits "sensibles" : entre
adapta,ons nécessaires et refus des
clichés.
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Public concerné :
Ludothécaires et bénévoles en 
ludothèques.

Effec,f maximum :
20 personnes

Durée : 1 jour.

Période : lundi 12 novembre
2012.

Lieu : Paris.

Tarifs :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles.

7. Atelier de fabrica,on de jeux en 
ludothèques

Les objec,fs de la forma,on :

Me9re en place des ateliers de créa8on de jeux dans sa ludothèque. Par8ciper
aux poli8ques de développement durable en valorisant la récupéra8on et la
transforma8on des matériaux.

Contenu : 

- L’intérêt du jeu surdimensionné. A quels publics s’adresse-t-il ? A quels 
moments l’u8liser ?
- De la concep8on à la fabrica8on : comment faire et avec quels moyens ? 
Présenta8on d’exemples.
- Réalisa8on de jeux à base de matériaux légers et d’accessoires de 
récupéra8on. Chaque par8cipant repar8ra avec un jeu facilement 
transportable et transposable qu’il aura lui-même fabriqué.

Intervenant(e) : cet atelier sera animé par un ar8ste plas8cien.
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Les objec,fs de la forma,on :

Mieux appréhender le support jeu vidéo et décrypter l’univers et la culture qui
y sont associés. Donner des pistes de réflexion perme9ant la cons8tu8on d’un
fonds de jeux vidéo qui soit en phase avec le public des ludothèques.

Contenu : 

- L’historique du jeu vidéo
- Les différents types de jeu vidéo
- La culture vidéo ludique et son vocabulaire 
- Les différentes pra8ques du jeu vidéo
- L’approche pragma8que de cons8tu8on d’un fonds de jeux vidéo.

Intervenant(e) : non arrêté à ce jour.

Public concerné :
Ludothécaires, bibliothécaires
et agents en médiathèques.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 1 jour.

Période : jeudi 13 décembre
2012.

Lieu : Espace ludique d’Issy-les-
Moulineaux (92).

Droits d’inscrip,on :
- 120 € pour les salariés,
- 60 € pour les bénévoles. 

8. Le jeu vidéo en ludothèques
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Les objec,fs de la forma,on :

Ce stage s’adresse aux porteurs de projets souhaitant bénéficier d’un appui 
technique et d’un accompagnement afin d’entamer un projet de créa8on de 
ludothèque.

Contenu : 

- Méthodologie de ges8on de projet.
- Analyse et connaissance du territoire d’implanta8on et de l’environnement.
- Elabora8on du contenu du projet en l’adaptant aux besoins du territoire.
- Techniques de présenta8on et valorisa8on du projet auprès des décideurs.
- Techniques de ges8on d’une ludothèque.

Intervenante : Patricia Oger, ex-directrice de la ludothèque municipale Les 3 D
de Cholet (49), formatrice à la licence professionnelle les mé�ers du jeu et du
jouet de l’Université d’Angers, antenne de Cholet.

Public concerné :
Porteurs de projet.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 2 jours.

Période : lundi  4 et mardi 5 juin
2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 240 € pour les salariés,
- 120 € pour les bénévoles. 

9. Elaborer un projet de ludothèque
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Les objec,fs de la forma,on :

Acquérir les techniques spécifiques de ges8on d’une ludothèque. Op8miser le
fonc8onnement d’une ludothèque et bénéficier d’éléments techniques pour
mieux gérer la structure. 

Contenu : 

- Analyse du fonc8onnement d’une ludothèque : les chiffres indicateurs 
d’ac8vité. Comment déterminer le poten8el de la structure? 
- Les objec8fs : comment les faire coïncider avec le poten8el ? Trouver 
l’équilibre entre l’offre et la demande. Les ou8ls de valorisa8on.
- Op8miser l’espace, la présenta8on, le rangement, la signalé8que…
- Le circuit du jeu et du jouet dans une ludothèque : gérer le matériel jeux et
jouets (achat, catalogage, vérifica8on, entre8en, maintenance…).

Intervenante : Patricia Oger, ex-directrice de la ludothèque municipale  Les 3 D
de Cholet (49), formatrice à la licence professionnelle les mé8ers du jeu et du
jouet de l’Université d’Angers, antenne de Cholet.

Public concerné :
Ludothécaires en poste qui 
reprennent ou qui souhaitent
dynamiser une structure 
existante.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 2 jours.

Période : lundi 24 et mardi 25
septembre 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 240 € pour les salariés,
- 120 € pour les bénévoles. 

10. Op,miser le fonc,onnement
d’une ludothèque
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Les objec,fs de la forma,on :

Répondre aux besoins par8culiers des ludothécaires à se doter d’un ou8l 
scien8fique simple et efficace pour la classifica8on, l’analyse et la ges8on de
collec8ons de jeux et jouets. Aspects théoriques et applica8ons sous forme
d’ateliers de forma8on. 

Contenu : 

Ce stage permet dès la première journée de comprendre ou de se rappeler les
aspects théoriques supportant ce modèle de classement, d’analyse et 
d’organisa8on d’une collec8on.  Les deux jours suivants portent principalement
sur l’étude des comportements ludiques de l’enfant, en rapport avec le maté-
riel de jeu, par le biais d’exercices pra8ques d’analyse à l’aide des six face9es
du système. 

Jour 1 :
Présenta8on des fondements du système ESAR. Présenta8on des face9es du
système ESAR. Observer et comprendre les étapes du développement du jeu.
Compréhension théorique et pra8que de la première face9e, la face9e A, 
servant au classement et au rangement du matériel ludique. Exercices pra8ques
avec applica8on de la face9e A. 

Jour 2 :
Analyser de façon méthodique des jeux et jouets à par8r du système ESAR. 
Exercices pra8ques d’analyse méthodique avec la face9e A. 

Jour 3 :
Analyser des objets et rédiger des fiches de jeux et jouets avec le système ESAR.
- Approfondir l’analyse psychologique des jeux et jouets à l’aide des face9es B,
C, D, E et F. Le choix des descripteurs. La cote et la no8ce de jeu. Le résumé 
psychologique. Faire la ges8on et l’organisa8on d’une collec8on de jeux et
jouets. Le rangement des jouets avec le système ESAR. L’aménagement 
cohérent des espaces de jeux en ludothèque.

Intervenante : Rolande Filion, co-auteure du système ESAR.

Public concerné :
Ce stage est ouvert à tout 
ludothécaire connaissant 
ou non le système ESAR.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 3 jours.

Période : lundi 15, mardi 16 et
mercredi 17 octobre 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 420 € (tarif unique).

11. Classifica,on et analyse des jeux
et jouets par le système ESAR / 
Module 1 : Base
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Les objec,fs de la forma,on :

Répondre aux besoins par8culiers des ludothécaires à se doter d’un ou8l 
scien8fique simple et efficace pour la classifica8on, l’analyse et la ges8on de
collec8ons de jeux et jouets. 

Contenu : 

Rappel des assises psychologiques et documentaires adaptées à la réalité des 
ludothèques présentées, en répondant aux besoins spécifiques exprimées par
les personnes présentes.
Partant des a9entes exprimées, un approfondissement de ce langage et de
ce9e philosophie, qui reposent sur des théories du développement de l’enfant,
sera abordé dans le but de soutenir :
- La réflexion psychologique autour de l’objet jouet.
- Les interven8ons directes telles que l’accueil du public, le conseil, les 
explica8ons, les fiches d’analyses, etc.
- Les interven8ons indirectes comme le choix du matériel, l’aménagement.
- Des analyses en groupes perme9ront d’iden8fier les forces et les faiblesses
des objets ludiques offerts aux enfants, aux adolescents et aux adultes.
- Les stagiaires seront amenés à observer, décrire, décomposer et comprendre
les compétences du joueur à l’aide du modèle ESAR et à l’aide d’une approche
ludique respectant le jeu et le plaisir de l’enfant.
Des analyses en groupes seront animées pour intégrer concrètement dans 
l’ac8on et pour expérimenter les no8ons présentées.
En fin de stage les par8cipants seront ou8llés pour gérer leur collec8on et leur
espace jeu dans une organisa8on concrète et rela8vement simple.

Intervenante : Rolande Filion, co-auteure du système ESAR.

Public concerné :
Ludothécaires connaissant et
pra8quant le système ESAR. Il
est la suite logique du 1er

module.

Effec,f maximum :
20 personnes.

Durée : 2 jours.

Période : jeudi 18 et 
vendredi 19 octobre 2012.

Lieu : Paris.

Droits d’inscrip,on :
- 280 € (tarif unique).

12. Classifica,on et analyse des jeux
et jouets par le système ESAR / 
Module 2 : Perfec,onnement
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Ce9e semaine de forma8on organisée par l'ALF en partenariat avec la ville de 
Cholet (49) et l’Université d’Angers s'adresse aux ludothécaires et porteurs de
projets qui souhaitent approfondir leur réflexion sur le jeu, le jouet et la 
pra8que du mé8er de ludothécaire.    

Pendant 5 jours, des interven8ons théoriques d’universitaires (sociologue, 
psychologue, psychanalyste, ethnologue, historien, chercheur ...) alternent avec
des ateliers animés par des ludothécaires. Sont aussi au programme : des
débats, des soirées ludiques et autres temps informels riches en rencontres et
découvertes.

Durée : 5 jours.

Période : du 2 au 6 juillet 2012.

Lieu : Domaine universitaire de
Cholet (49).

Droits d’inscrip,on :
- 400 € pour les salariés,
- 350 € pour les bénévoles. 

A noter :
possibilité d’hébergement 
collec8f et/ou demi-pension.

13. 18ème Université d’été des 
ludothécaires
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Journée de forma,on (numéro et in,tulé) : 

.....................................................................................................................................................

Date : ........ / ........ /............... 

Par,cipant :

Nom : ................................................................... Prénom : ..................................................

Ludothèque : .............................................................................................................................

Adresse : .....................................................................................................................................

Code Postal : ................................ Ville : .............................................................................

Tél. : ........................................... Mail : ..............................................................................

Site Internet (blog) : .....................................................................................................................

Droits d’inscrip,on : ................ €

Le repas du midi n’est pas pris en charge. (Possibilité d’apporter un repas froid et de manger
sur place).

Votre inscrip8on ne sera enregistrée qu’accompagnée du règlement ou d’un bon de 
commande.
Fiche à retourner le plus tôt possible, au siège social de l’ALF, 180 bis rue de Grenelle, 
75007 PARIS.

Date : Signature du responsable : 

* Les forma8ons ALF sont strictement réservées aux ludothécaires adhérents à l’ALF et aux adhérents individuels à jour de leur
co8sa8on 2012.

FORMATIONS 2012
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